SCENARIUSZ
RYTMIKI

Wrzesien
3-4 latki

TEMAT: Zajecia adaptacyjne wprowadzajace do §wiata muzyki.

Cele ogdlne Cele szczegotowe Pomoce dydaktyczne Punkt podstawy
programowe;j
Rozwijanie wyobrazni ksztalcenie szybkosci Instrumenty Iv.7
muzycznej reakcji, perkusyjne
rozwijanie umiejg¢tnosci ksztaltowanie
spotecznych, integracja = koordynacji stuchowo-
grupy. ruchowej,
wyrabianie umiejetnosci nauka gry na
ruchowego reagowania instrumentach
na sygnaty muzyczne perkusyjnych

WSTEP (element staty)

1. Piosenka na przywitanie
Wybierz z piosenek statych

2. Rozgrzewka ruchowa.
Wybierz z rozgrzewek stalych

3. Zabawa ,,Dzien dobry”
Nagranie ,, Dzien dobry”

Dzieci stuchajg muzyki i poruszajg si¢ do niej, kiedy ustysza cze$¢ ciata, uderzaja o nig rekami
mowiac rytmiczne: ,,Dzien do-bry”. Cwiczenie mozna zrobié¢ na siedzaco.

ROZWINIECIE (element zmienny)

1. Piosenka ,,Do przedszkola”, nauka piosenki i ruch.
Nagranie ,, Do przedszkola glos”,

Dzieci ucza si¢ refrenu piosenki, najpierw bez muzyki, powtarzaja na zasadzie echa, potem a
cappella (§piew po nauczycielu), a potem z muzyka.



2. Instrumentacja do podktadu ,,Do przedszkola”

a) zwrotka - puls cwierénutowy,

b) refren - puls 6semkowy,

c) Reakcja na cisze - schowanie instrumentdéw za plecami.
nagranie. ,, Do przedszkola podktad”,

video pomocnicze: ,, Do przedszkola - instrumentacja’.

3. Wykonanie piosenki ruchowo.

Nagranie ,, Do przedszkola glos”,
Video pomocnicze: ,, Do przedszkola - ruch”.

ZAKONCZENIE (element staty)

4. Piosenka na pozegnanie
Piosenka ,,Pa pa”



